
 

第六期全国力学教学讲习班 

——“首届高职高专力学课题骨干教师培训班”通知（第一号） 

 

为深入贯彻落实《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020年）》，

提高教师教育技术应用能力是教师专业化发展的重要内容，促进职业院校信息化

教学水平，推动职业院校课程改革进一步深化，促进师资队伍建设、提升青年教

师的业务素质和教学水平、推动教学方法的改革和教学经验的交流。 

由中国力学学会教育工作委员会和江苏省力学学会联合主办，江苏省力学学

会教科委高职高专分委员会协办，南通航运职业技术学院承办的第六期全国力学

教学讲习班“首届高职高专力学课题骨干教师培训班”将于 2014 年 12 月 11 日

—14 日在江苏省南通航运职业技术学院举行。研讨班特邀国内力学课程的著名

专家、学者作示范课程讲授，并就有关专题展开深入研讨与交流。经过培训并达

到要求者，统一发放中国力学学会教育工作委员会盖章的“高职高专院校力学课

程骨干教师培训班”证书。 

现将有关事项通知如下： 

（一）日程安排 

1. 2014年 12月 11日下午 2：00后，会议报到； 

2. 2014年 12月 12日－14日，会议。 

（二）培训班主题   

   高职力学（理论力学、材料力学、工程力学和建筑力学）课程教学内容、教

学方法、教学模式的改革与实践。 

（三）培训班主要内容 

1. 力学课程体系与教学内容改革； 

2. 力学课程教学与学生学习能力、实践能力和创新意识培养； 

3. 高职力学“说课”、“微课”教学观摩； 

4．职业院校如何进行微课设计与开发； 

5. 如何增强教师结合课程设计、开发及实施的能力； 

6. 教学模式创新与经验介绍； 

7．江苏省高职院校学生参加周培源大学生力学竞赛的经验介绍； 



 

  8．课程教学资源库的建设与应用。 

（四）培训班对象 

各职业院校相关负责人、精品课程和教学团队负责人、骨干教师、管理人员

及其他人员。 

（五）报名方式 

1. 请报名教师认真填写“报名回执表”（见“附件一”），并在报名截止

日期前用 E-mail或传真方式发至培训班会务组联系人； 

2. 报到时，将盖有单位公章的“报名回执表”原件交至培训班会务组； 

3. 报名截止日：2014年 11月 24日。 

 （六）培训班联系人 

赵  引（2100998，河海大学力学与材料学院工程力学系） 

E-mail：zhaoyin01@hhu.edu.cn；电话：13951697118。 

丁建波（226010，南通航运职业技术学院） 

E-mail：dingjb@ntsc.edu.cn；电话：13962800861。 

（七）会议报到事宜 

1、报到时间：2014年 12月 11日（星期四）下午 14点至 20点 

2、报到地点：南通星湖智选假日酒店，地址：南通市经济开发区星湖大道 1101

号。 

3、交通路线： 

①从南通长途汽车站（人民西路站）----- 南通星湖智选假日酒店路线：� 

在南通汽车站坐 13路到南通罗莱家纺下车转乘 22路到爱玛花园下，向前走

在第一个红绿灯往左拐，再向前走 100米就到南通星湖智选假日酒店.� 

②从南通长途汽车东站（青年东路站）----- 南通星湖智选假日酒店路线： 

在南通汽车东站坐 82路到南通航运职业技术学院下车，转乘 28路到东方中

学下，就到南通星湖智选假日酒店.� 

③从南通火车站----- 南通星湖智选假日酒店路线： 

乘 41路到南通体育会展中心下转乘 22路到爱玛花园下，向前走在第一个红

绿灯往左拐，再向前走 100米就到南通星湖智选假日酒店.�� 

④自驾路线：  
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南方-G15沈海高速（原 A5）—走沿江高速—过苏通大桥—走沿海高速—在

南通南/S336出口下—走 336省道—继续走 336省道（星湖大道）—向左转至新

开南路-往前 500米即到。 

北方—G40-�G15 沈海高速（原 A5）-在南通南/S336出口下—走 336省道—

继续走 336省道（星湖大道）—左转至新开南路—往前 500米即到。� 

4、会议统一安排食宿，费用自理。住宿费：标准间为 320元/天。 

5、会务、资料费：代表 1000元/人，一同就餐家属 400元/人，报到时交清。 

6、目前仅发电子信函，正式会议通知在会议上补发。 

（八）会务组联系人 

南通航运职业技术学院    丁建波，手机：13962800861， 

E-mail：dingjb@ntsc.edu.cn； 

马志新，手机：13814711626； 

钱玉婷，手机：13921619036。 

 

 

中国力学学会教育工作委员会  江苏省力学学会 

  

                                    2014年 10月 19日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:dingjb@ntsc.edu.cn


 

附件一： 

 

第六期全国力学教学讲习班—“高职高专力学课程骨干教师培训班” 

报名回执表 

 

教师姓名  性别  出生年月  

技术及行政

职务 
 学历  E-mail  

联系电话  手机  邮编  

详细工作单位  

详细工作地址  

所讲课程名称  学时数  讲授次数  

所讲课程名称  学时数  讲授次数  

所讲课程名称  学时数  讲授次数  

院系推荐意见 

签章          年   月   日 

学院推荐意见 

签章          年   月   日 

 

 

 

 

 

 



 

附件二：到南通航运职业技术学院交通路线： 

1.长途汽车站：（1）620路公交到“航运学院”站下车；（2）8 路公交到“更俗剧院”，

换乘 27 路公交到“航运学院”站下车；（3）4 路公交到“小石桥”，换乘 28 路公交到“航

运学院”站下车。 

2.南通汽车东站：（1）乘 82 路公交到“航运学院”站下车。 

3.南通火车站：（1）乘 41 路公交到到“南通大学”，换乘 91 路公交到“航运学院”站

下车；（2）44 路公交到“小石桥”，换乘 28 路公交到“航运学院”站下车。 

附图 
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